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Freies Heilen 
Seminar (vier Abende im Advent) 

 
 
In der  Adventszeit fällt uns das Lauschen und Spüren leichter. Die Erwartung des Lichts in 
der Dunkelheit und die Hinwendung zum Inneren lassen uns feiner werden. Es ist eine gute 
Zeit, um Dich – in Verbindung mit dem Göttlichen – mit der Heilungs-Energie zu verbinden, 
die in uns allen lebt. Vielleicht hast Du damit mehr Erfahrung, als Dir bewusst ist: Die 
liebevolle Hand auf dem wehen Knie eines Kindes gibt Dir eine Ahnung davon! So sind Liebe, 
Demut und Selbstermächtigung tragend für diese Energie. Wir werden in fünf Seminar-
Abenden im Advent und Januar eine Praxis erarbeiten, die in Deinem Leben sehr stärkend 
werden kann. Mit Lichtmeditation, Gebeten, Spür-Übungen, Malen, Singen und Heilkreisen 
nähern wir uns der tiefen Erfahrung der Gnade der Heilung. Die heilsame Energie kannst Du 
auch anderen Menschen, Tieren und der Erde zukommen lassen. 
 
Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich. Deine einfache Bereitschaft, Beschränkungen 
loszulassen und fein hinzuspüren, wird dich sehr unterstützen. 
 
Leitung: Irene Killian, HPPsychotherapie, Gestalttherapeutin, Musikerin, Mutter von  sechs 
Kindern. Seit 10 Jahren praktiziere ich diese Art der Meditation -  ja, ich lernte überhaupt 
durch diese Methode, in einen meditativen Zustand mit dem nährenden Gefühl von tiefer 
Verbundenheit zu kommen. Sie ist an Magnified Healing® angelehnt, aber freier.  
 
Kursbeitrag: Selbsteinschätzung, Richtsatz 100.- 
Termine:  Fünf Abende, Mittwoch 1.12., 8.12., 15.12., 22.12.21 und 12.1.22, 19 – 21.30/22h.  
Ort: Gemeindesaal (UG) der Christengemeinschaft Freiburg, Goethestraße 67a. 
 
 
Irene Killian, 0761 286668, entfalten@posteo.de 
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