INTUITIONSRETREAT FUR. FRAUEN
IN DER.NATUR VON TERRA BUONX

Wir sind den ganzen Tag in der Natur, meditieren mit den Pferden und anderen
Tieren, mit den Pflanzen und den Naturwesen. Wir spiiren die Elemente der Erde,
teilen unsere Erfahrungen, Eingebungen und Gefiihle im Kreis. Mit
Intuitionsiibungen, Sharing und Gestalttherapie begriilen wir das innere Wissen,
das als Schatz in uns liegt. Die Gestalttherapie unterstiitzt immer dort, wo Angste
und Schmerz, Wut und Scham auftauchen und der Mut fiir das Neue der Heilung
des Alten bedarf. Wir beleuchten die Frage, wie wir unsere innere Stimme von
anderen Gedanken unterscheiden konnen. Was sind blo3e Gedanken, die
umherspringen und mal dies und mal das erzdhlen? Und was ist meine Intuition?
Meine Innere Stimme? Die Natur unterstiitzt uns in idealer Weise beim Erforschen
unseres Innenraumes. Im Sharing mit anderen Frauen erfahren wir einen
wertvollen Spiegel, erfahren Austausch und Gehaltensein auf dieser
Forschungsreise.
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Ort: ein Haus in der Natur bei Assisi

Zeit: 23. Juni 13 Uhr bis 28. Juni 13 Uhr.

Finanzieller Beitrag: 520,- zuziiglich Kost & Logis.

Du hast den Wunsch dabei zu sein, aber der Preis hindert dich?

Sprich mich gerne an. Zusammen finden wir einen Weg.

Leitung: Solveig Thorwart, Seminarleiterin seit dem Jahr 2000, Gestalttherapeutin,

Intuitionsforschende, Mutter, Engelbotschafterin, Autorin, Musikerin




